
                                                               Краткая презентация 

                   Адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

         для детей с ОВЗ (соматические заболевания) МБДОУ «Детский сад №9 «Звездочка» 

Настоящая адаптированная образовательная программа (далее – АОП) дошкольного 

образования определяет содержание и организацию образовательного процесса (содержание, формы) 

в ДОУ для детей дошкольного возраста с ОВЗ по соматическим заболеваниям; обеспечивает 

построение целостного педагогического процесса, направленного на полноценное всестороннее 

развитие ребенка  физическое, социально коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое  во взаимосвязи, коррекцию недостатков в физическом и психическом 

развитии детей. 

Стандарт определяет инвариантные цели и ориентиры разработки основных 

образовательных программ дошкольного образования, а АОП предоставляет примеры 

вариативных способов и средств их достижения. 

Статья 79 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

предписывает организовывать содержание образования и условия организации обучения и 

воспитания обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с 

адаптированной основной образовательной программой (АОП), а для инвалидов – в 

соответствии с индивидуальной программой реабилитации и абилитации (ИПРА).  

Целью реализации АОП является: 

 проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-

пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и 

поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности. 

 сохранение и укрепление здоровья детей, создание благоприятных условий для полноценного 

проживания детьми, болеющими сахарным диабетом, и другими заболеваниями (далее с 

ОВЗ), дошкольного детства в современном обществе, и приобщение детей дошкольного 

возраста и родителей к здоровому образу жизни. 

 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей с ОВЗ.; создание необходимых 

психолого-педагогических условий в ДОУ для реализации АОП ДО. 

 

Задачи АОП: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 



 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 

общего образования. 

 охраны и укрепления психофизического здоровья детей с использованием всех природных 

факторов и различных форм физкультурно-оздоровительной работы на основе воспитания у 

детей стремления к здоровому образу жизни; 

 организация ухода и присмотра с осуществлением специального медицинского контроля и 

обслуживания детей, всестороннего развития с учетом коррекции нарушений развития и 

индивидуальных особенностей ; 

 обеспечения высокого уровня методического сопровождения образовательного процесса, 

способствующего повышению профессиональной компетенции педагогов и вовлечению в 

исследовательскую деятельность в вопросах: изучения, освоения и внедрения современных 

программ и технологий дошкольного образования в свете ФГОС; осуществления системы 

инклюзивного образования; внедрения новых форм и содержания сотрудничества педагогов и 

родителей, способствующих преемственности обучения и воспитания ребёнка в условиях 

детского сада, семьи и, в дальнейшем, школы. 

 

Условия реализации АОП: 

Содержание общеобразовательной программы соответствует основным положениям 

возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего 

образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач. 

С целью обеспечения успешной физической и психологической компенсации для детей с ОВЗ в 

нашем детском саду созданы специальные условия: 

 для данных групп детей разработан оздоровительный режим дня, а также щадящий режим для 

ребенка, пришедшего в группу после болезни. Режим строится в соответствии с санитарными 

и гигиеническими нормами. Он предусматривает разнообразную совместную развивающую 

деятельность и общение дошкольников с педагогом, а также самостоятельную деятельность 

по интересам и выбору ребенка. Сокращенные занятия. 

 особое внимание уделяется созданию условий по организации питания. В ДОУ ежедневно 

составляется от трёх до пяти меню. 



 созданы условия для квалифицированной коррекции недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья по всем пяти 

образовательным областям 

 для детей, имеющих кроме основного заболевания сопутствующий диагноз, разрабатывается 

индивидуальный маршрут развития (см. коррекционноразвивающая работа в повседневной 

жизни) 

 для проведения гигиенического обучения и воспитания, индивидуальных бесед с родителями 

(законными представителями), детьми, а также сотрудниками ДОУ, медицинский кабинет 

оснащён: информационными стендами, сан. бюллетенями, наглядными пособиями, 

специальной литературой. 

 Выпускники нашего детского сада в сравнении с детьми, имеющими аналогичные 

заболевания, находящиеся на домашнем дошкольном обучении, имеют благоприятный 

клинический прогноз, удовлетворительный реабилитационный потенциал, хорошо 

адаптируются в школе. 

 

 


