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Сетка образовательной деятельности МБДОУ № 9 «Звездочка» на 2022 – 2023 учебный год 

 Группа раннего 

возраста 

(Звездочки) 

1 младшая группа 

(Акварельки) 

1 младшая группа 

(Затейники) 

 2 младшая группа 

(Непоседы) 

Средняя группа 

(Пчелки) 

Старшая группа 

(Фиксики) 

Подготовительная 

группа (Теремок) 

Пн.  9.10 – 9.20 
Ознакомление  с 

окружающим 

миром 

 

9.30 – 9.40 

Музыка 

9.10 – 9.20 
Музыка 

 

9.30 – 9.40 

Ознакомление  с 

окружающим 

миром 

 

9.10 – 9.20 
Ознакомление  с 

окружающим миром 

 

9.35 – 9.45 

Физкультура   

9.05 – 9.20 
Ознакомление  с 

окружающим миром 

 

9.30 – 9.45 

Физкультура  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

9.00 – 9.20 
Ознакомление  с 

окружающим миром  

(ПИД) 

 

9.25 – 10.25 

Час игры 

 

11.20 – 11.40 

Физкультура на улице 

 

15.55 – 16.15 

Изобразительная 
деятельность 

(Рисование) 

9.00 – 10.00 
Час игры 

 

10.05 – 10.30 

Ознакомление  с 

окружающим миром 

(ПИД) 

 

10.40 – 11.05 

Физкультура 

 

15.30 – 15.55  

Изобразительная 
деятельность 

(Аппликация) 

9.00 – 10.00 
Час игры 

 

10.05 – 10.35 

Физкультура 

 

10.45 – 11.15 

Ознакомление  с 

окружающим миром 

(ПИД) 

 

15.30 – 16.00 

Изобразительная 
деятельность (Лепка)  

Вт.  9.10 – 9.20 

Сенсорное развитие 

 

9.35 – 9.45 

Физкультура 

9.10 – 9.20 

Сенсорное развитие 

 

9.35 – 9.45 

Физкультура 

 

9.10 – 9.20 

Сенсорное развитие 

 

9.30 – 9.40 

Физкультура 

9.05 – 9.20 

Музыка 

 

9.25 – 10.10 

Час игры 

 

10.20 – 10.35 

Физкультура 

 

 
 

 

 

 

9.00 – 9.20 

ФЭМП   

 

9.25 – 10.20 

Час игры 

 

  

 

 

 
 

9.00 – 9..25 

Робототехника   

 

9.30 – 10.30 

Час игры 

 

10.50 – 11. 15 

Физкультура на улице 

 

 
15.30 – 15.55 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

 

9.00 – 9.30 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.35 – 10.05 

Музыка 

10.10 – 11.10  

Час игры 

 

 

 
 

 

  



Ср.  9.10 – 9.20 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

 

9.30 – 9.40 
Музыка 

9.10 – 9.20 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

 

9.35 – 9.45 
Физкультура 

9.10 – 9.20 

Музыка  

 

9.30 – 9.40 

Изобразительная 

деятельность 
(Рисование) 

 

9.00 – 9.15 

ФЭМП 

 

9.20 – 10.00 

Час игры 

 
 

 

 

15.40 – 15.55 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование/ Лепка) 

9.00 – 9.20 

Конструирование 

 

9.25 – 10.20 

Час игры 

 
10.30 – 10.50 

Физкультура 

 

15.30 – 15.50 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация/Художе

ственный труд) 

 

9.00 – 9.25 

ФЭМП 

 

9.35 – 10.00 

Физкультура 

 
10.10 – 11.00 

Час игры 

 

15.30 – 15.55 

Изобразительная 

деятельность (Лепка) 

9.00 – 9.30 

Робототехника  

 

9.35 – 10.05 

Культура речи 

 
10.05 – 11.05 

Час игры  

 

11.15 – 11.45 

Физкультура на улице 

 

15.30 – 16.00 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

Чт. 9.10 – 9.20 

Предметная 

деятельность 
 

9.35 – 9.45 

Физкультура 

9.10 – 9.20 

Предметная 

деятельность 
 

9.30 – 9.40 

Музыка 

9.10 – 9.20 

Предметная 

деятельность 
 

9.35 – 9.45 

Физкультура  

 

 

9.05 – 9.20 

Музыка  

 
9.25 – 9.50  

Изобразительная 

деятельность 

(Художественный 

труд/Аппликация) 

 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.50 

Час игры 

 
10.00 – 10.20 

Физкультура  

 

 

 

 

 

15.30 – 15.55  

Изобразительная 

деятельность (Лепка) 

 

9.00 – 9.25 

Культура речи/ 

Подготовка к обучению 
грамоте 

 

9.30 – 9.55 

Изобразительная 

деятельность 

(Художественный 

труд) 

 

10.00 – 10.25 

Музыка 

 

9.00 – 9. 30 

ФЭМП 

 
9.35 – 10.05  

Музыка 

 

10.15 – 10.45 

Физкультура 

 

 

15.30 – 16.00 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация) 

Пт.  9.10 – 9.20 
Изобразительная 

деятельность 

(Лепка) 

 

9.35 – 9.45 

Физкультура 

9.10 – 9.20 
Изобразительная 

деятельность 

(Лепка) 

 

9.35 – 9.45 

Физкультура 

9.10 – 9.20 
Изобразительная 

деятельность (Лепка) 

 

 

9.30 – 9.40 

Музыка  

9.05 – 9.20 
Культура  речи 

 

9.25 – 10.05 

Час игры 

 

  

 

15.30 – 15.45 

Физкультура  

9.00 – 9.20 
Культура речи 

 

9.45 – 10.05 

Музыка 

 

 

 

9.00 – 9.55 
Час игры 

 

10.10 – 10.35 

Музыка  

 

 

 

 

 

9.00 – 9.30 
Изобразительная 

деятельность 

(Художественный труд)  

 

9.30 – 10.30 

Час игры 

 

 

 

 

*«Час игры»  - регламентированная часть дня, которая предоставляется детям для реализации их собственных игровых замыслов, с целью наблюдения за их действиями и 

создания необходимых условий  для формирования игровых компетентностей воспитанников с учетом их возрастных и индивидуальных возможностей.  



* Расписание образовательной деятельности  может быть редактировано с учетом потребностей, интересов и инициативы воспитанников, если это не будет противоречить 

действующим санитарным нормам и обеспечивать реализацию образовательных задач по всем направлениям программы. 
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